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RN REGULAMIN KORZYSTANIA 
  Z ZABIEGÓW W AnderSPA

•	 Prosimy o przybycie na zabieg ok. 10 min  

przed planowaną godziną rozpoczęcia

•	 Prosimy o nieużywanie telefonów komórkowych

•	 Prosimy o niepalenie tytoniu

•	 Prosimy o niespożywanie napojów alkoholowych

•	 Prosimy, abyś nas poinformował, jeśli chcesz 

odwołać rezerwację lub zmienić jej termin,  

z co najmniej 6-godzinnym wyprzedzeniem.  

W innym przypadku, za usługi odwołane później 

niż na 6 godzin przed ich planowanym rozpoczę-

ciem pobierana będzie opłata w wysokości 50% 

wartości zamówionej usługi

•	 Bezpośrednio przed i po zabiegach unikaj kąpieli 

słonecznej

•	 Po zabiegach cieplnych spraw sobie minimum 

godzinny wypoczynek

•	 Unikaj obfitych posiłków bezpośrednio przed 

zabiegami 

Życzymy miłego pobytu!

 NASZA FILOZOFIA

Naszą filozofią jest niesienie Gościom przyjemności, odprężenia oraz niesamowitych 

efektów z zabiegów. Jeśli pragniesz uzyskać pełną harmonię między ciałem i duszą, to wła-

śnie tutaj, w AnderSPA, w atmosferze spokoju i ciszy będziesz mógł oddać się przyjem-

nym, kojącym zabiegom odzyskując tym samym spokój ducha, równowagę i siły witalne.

Dla Państwa przygotowaliśmy zabiegi na twarz i ciało, rytuały relaksujące i upiększa-

jące, które wykonywane są na bazie kosmetyków Pevonia Botanica, Maria Galland oraz 

Anubis Barcelona. Wszystkie zabiegi wykonywane są w wygodnych gabinetach zapewnia-

jących gościom pełen komfort, dyskrecję i obsługę wykwalifikowanego personelu.

Zapraszamy do lektury Menu AnderSPA… 



4 5

P   PIELĘGNACJA TWARZY

Zabiegi PEVONIA BOTANICA

Zabieg głęboko nawilżający - 150 zł
Zabieg dla skór suchych, szczególnie wymagających.  
Nawilża, odżywia, zmniejsza rogowacenie.  
Regeneruje i zapobiega przedwczesnemu starzeniu. 

Zabieg do skóry wrażliwej z ampułką propolisową - 150 zł
Propolis – naturalny antybiotyk, usuwa zaczerwienienia,  
działa kojąco i regenerująco na skórę. 

Zabieg regenerujący z ampułką DNA lub Elastyny – 190 zł 
Elastyna – przeznaczona dla skóry pozbawionej elastyczności, mało jędr-
nej i odwodnionej. Pozostawia skórę jędrna  
i odświeżoną. 
DNA – pomaga wygładzić strukturę skóry, ściągnąć rozszerzone pory, 
nawilżyć, zregenerować i rozjaśnić skórę. 

Zabieg dotleniający z kompleksem z witaminy C – 210 zł 
Intensywny zabieg odmładzający i rozświetlający.  
Zmniejsza widoczność zmarszczek i wygładza skórę,  
zapobiega starzeniu.

Zabieg z ekstraktem perłowym „Escutox” – 250 zł 
Poprzez silną stymulację sieci zakończeń nerwowych Escutox zapewnia 
widoczne efekty regeneracyjne: rozluźnienie  
głębokich zmarszczek, zwiększenie jędrności skóry,  
natychmiastowy efekt odmłodzenia.

Zabieg ujędrniający „Elasto-firm” – 300 zł 
Zabieg dla skóry szarej, poluźnionej, pozbawionej napięcia mięśniowego. 
Wzmacnia skórę, zapobiega jej wiotczeniu,  

poprawia owal twarzy, przywraca napięcie mięśniowe  
i jędrność twarzy.

Zabieg „Życiodajny tlen” – 300 zł 
Doskonały zabieg dla każdej wrażliwej skóry oraz skóry  
z rozszerzonymi naczynkami i trądzikiem różowatym.  
Łagodzi i zmniejsza zaczerwienienie, zwęża rozszerzone naczynia krwio-
nośne, zmniejsza ból, stany zapalne,  
przyśpiesza gojenie się ran.

Zabieg z naturalnym kolagenem – 250 zł
Wygładzająco - przeciwzmarszczkowy zabieg pobudzający proces produk-
cji składników skóry, który korzystnie wypływa  na jej jędrność i elastycz-
ność Skutecznie likwiduje drobne zmarszczki, a głębokie spłyca. Intensyw-
nie nawilża i regeneruje skórę. Przyspiesza proces odnowy naskórka.

Zabiegi MARIA GALLAND

Zabieg oczyszczająco – regulujący – 180 zł 
Zabieg Pureté przeznaczony dla skór, którym brakuje blasku, czystości i 
równomiernego kolorytu. Produkty stosowane  
w zabiegu są połączeniem składników głęboko oczyszczających, regulu-
jących wydzielanie sebum, matujących i delikatnie złuszczających. Zabieg 
idealnie eliminuje martwe komórki naskórka i obkurcza rozszerzone pory 
skóry.

Kokon Nawilżający – 190 zł
Prawdziwa kąpiel świeżości dla skóry. Zimna maska pod oczy  
i na twarz daje uczucie świeżości, miękkości i komfortu.

Multiwitaminowy zabieg czekoladowy – 220 zł 
Odżywczy i relaksujący zabieg z naturalnym kakao dla szarych  
i zestresowanych skór. Moment prawdziwej przyjemności  
to firmowy masaż, ampułka witaminowa i czekoladowa maska. 
Skóra szybko odzyskuje blask, zdrowy koloryt, oznaki zmęczenia są 
całkowicie wymazane. Apetyczny czekoladowy zapach poprawia 
nastrój i wspaniale relaksuje.

Kokon Ujędrniający - 250 zł 
Silny lifting, regeneracja i spłycenie zmarszczek.  
Kompleksy napinające poprawiają jakość włókien kolagenu  
i elastyny, dzięki czemu twarz wygląda młodziej.

Kokon Rozświetlający - 290 zł 
Bomba witaminowa dla skór zmęczonych, szarych i zestresowanych. 
Ampułka z wit. C o stężeniu 20% natychmiast po nałożeniu dodaje 
skórze blasku i odmładza.

Zabieg z maską modelującą – 300 zł 
Przeciwzmarszczkowa kuracja dla skór, które utraciły jędrność i elastycz-
ność. Maska rozgrzewając się przyspiesza wchłanianie nałożonych prepa-
ratów i zapewnia perfekcyjny rezultat: skóra odzyskuje napięcie  
i jędrność, koloryt jest rozjaśniony, a cała twarz wygląda młodziej.

Zabieg Thalasso – 350 zł 
Ten energizujący i nawilżający zabieg bazuje na brązowych algach  
z Bretanii.  
Zapewni Twojej skórze wspaniałe uczucie świeżości, wigoru  
i dobrego samopoczucia. Skóra jest bardziej jędrna, rozświetlona  
i nawilżona. To prawdziwa morska kąpiel dla Twojej skóry!
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   PIELĘGNACJA OCZU, UST I BIUSTU

Zabieg przeciwzmarszczkowy na oczy z krio-kolagenem 
- do zabiegu – 110 zł, - oddzielny zabieg – 140 zł
Unikalny zabieg na zmarszczki i wiotką skórę z czystym 100%  
morskim kolagenem. Wygładza i relaksuje okolice oczu.

Zabieg relaksujący na oczy z płatami z Ginko Biloba 
 - do zabiegu – 90 zł, - oddzielny zabieg – 120 zł
Zabieg polecany na zmęczone, zestresowane oczy z obrzękami.  
Posiada właściwości chłodzące, łagodzące, zmniejsza zaczerwienienia  
i obrzęki, pozostawia promienną skórę.

Zabieg „Młodzieńcze Usta”
 - do zabiegu – 110 zł, - oddzielny zabieg – 140 zł
Zabieg zapobiegający starzeniu ust i skóry wokół nich.  
Poprawia kontur ust, wygładza zmarszczki oraz bruzdy. 

Modelujący zabieg na biust – 230 zł
Spektakularny efekt liftingu i ujędrnienia dla skóry biustu. Piersi stają się bar-
dziej zwarte, skóra mocniejsza i „zagęszczona”. Produkty stosowane  
w zabiegu odznaczają się wysoką koncentracją składników aktywnych,  
co daje tak widoczne rezultaty. Doskonały zabieg dla Pań po okresie ciąży  
i karmienia lub po dietach odchudzających.
 

  DODATKI DO ZABIEGÓW NA TWARZ

Mikrodermabrazja – to elektronicznie sterowany i kontrolowany zabieg 
usuwania warstwy rogowej naskórka z zastosowaniem kryształów korun-
du. Przynosi korzystne efekty w przypadkach małych blizn, plam starczych, 
zmian na skórze po trądziku. Już po pierwszym zabiegu skóra jest jaśniej-
sza, gładsza, a jej kolor jest znacznie wyrównany. 
Jako dodatek do zabiegu - 80 zł
Jako oddzielny zabieg – 180 zł

Peeling kawitacyjny – głębokie i bezinwazyjne oczyszczanie nawet wrażli-
wej skóry. Zabieg natychmiast ją ożywia i pozwala się pozbyć trudnych do 
usunięcia zanieczyszczeń.
Jako dodatek do zabiegu - 50 zł

    PIELĘGNACJA DŁONI I STÓP

Manicure Delux AnderSpa – 100 zł 
Zabieg obejmuje nałożenie maski kolagenowo-elastynowej,  
zawierającej minerały, aminokwasy, witaminy i enzymy.  
Działa leczniczo na skórę. Następnie pielęgnacji zostaje poddana  
płytka paznokciowa (z położeniem lakieru).

Manicure AnderSpa – 70 zł 
Zabieg obejmuje pielęgnację paznokci oraz ich malowanie.

Zabieg parafinowy na dłonie lub stopy – 40 zł 
Intensywnie nawilżający zabieg na dłonie lub stopy. Działa terapeutycznie 
na bolące stawy i likwiduje suchość skóry. Zmiękcza i wygładza skórę.

Pedicure Delux AnderSpa – 130 zł
Zabieg relaksujący i odświeżający. Złuszcza, nawilża i wygładza skórę.  
Likwiduje uczucie odrętwienia i zmęczenia, pobudza krążenie krwi.  
Zabieg obejmuje pielęgnację płytki paznokci, odżywczą maskę na nogi  
i stopy oraz malowanie paznokci.

Pedicure AnderSpa – 110 zł 
Zabieg obejmuje pielęgnację paznokci, stóp oraz malowanie paznokci.

Rytuał na stopy z masażem - PADA – 70 zł 
Zabieg relaksujący na stopy połączony z aromaterapią oraz chińskim ma-
sażem uciskowym. Pobudza organizm oraz wprowadza w dobry nastrój.

Depilacja: Nogi – 100 zł, Bikini – 50–80 zł, Uda – 70 zł, Łydki – 60 zł, 
Ręce – 60 zł, Pachy – 30 zł, Wąsiki – 25 zł, Broda – 30–40 zł, Regulacja 
brwi – 20 zł, Henna brwi – 10 zł, Henna rzęs – 20 zł



8 9

P

D

    PIELĘGNACJA CIAŁA

Odżywcze peelingi ciała – 100 zł
Zabieg głęboko złuszczający martwe komórki naskórka, usuwa toksyny, 
zanieczyszczenia, a także wygładza i zmiękcza skórę, przywracając jej 
młody wygląd.
Do wyboru peelingi:
- owocowe – morelowy, truskawkowy, grejpfrutowy
- ziołowo-kwiatowe – miętowy, różany, lawendowy

Rajska Jabłoń – 190 zł
Zabieg przeciwdziałający nadmiernemu wysuszeniu i gwarantujący  
szybką regenerację skóry. Kremowa maska zawierająca wyciągi  
z peruwiańskiej rośliny Tara, hibiskusa białego i melasy buraka cukrowego 
idealnie odżywia i nawilża. Wzmocnione zostają naturalne mechanizmy 
ochronne, które opóźniają procesy starzenia się skóry wywołane  
czynnikami zewnętrznymi. W rezultacie skóra odzyskuje gładkość  
i elastyczność.

Detoksykujący Okład z Alg Mikronizowanych – 210 zł
Oczyszczający okład o właściwościach drenujących, który stymuluje  
metabolizm, wyszczupla i poprawia kondycję skóry. Bogactwo jodu 
zawartego w algach pobudza metabolizm komórkowy i mikrocyrulację. 
Zabieg polecany również dla Panów.

Aromatyczny Torf 
Cudownie pachnące olejkiem z igieł sosnowych błoto, nie tylko rozluźnia 
mięśnie, likwiduje bóle, poprawia krążenie i usuwa nagromadzony stres, 
ale również odmładza skórę, zarówno kobiet jak i mężczyzn.  
Terapia szczególnie zalecana dla osób cierpiących na bóle reumatyczne  
i kontuzje. 
- na całe ciało – 220 zł
- na plecy – 120 zł
- dłonie lub stopy – 60 zł 

Czekoladowa Namiętność – 230 zł 
Aromaterapeutyczny zabieg z czekolady jest wyjątkową ucztą  
dla wszystkich zmysłów. Oddziałuje na psychikę oraz poprawia kondycję  
skóry, działa odżywczo, dotleniająco i nawilżająco. Zapach czekolady 
wzmaga produkcję endorfin, skutecznie poprawiając nastrój.

Owocowy koktajl – 230 zł 
Zabieg oparty na bazie brzoskwini, kiwi, pomarańczy i cytryn.  
Zawiera potężny koktajl witamin A, C i E, które zapobiegają i opóźniają 
procesy starzenia skóry. Zabieg ma działanie rewitalizujące,  
energetyzujące i rozświetlające skórę. 

Zielona Kawa – Kuracja Wyszczuplająca – 260 zł
Innowacyjny zabieg, który usuwa toksyny, aktywuje lipolizę, działa jako 
diuretyk. Mikronizowana zielona kawa, bogata w kwas chlorogenowy, 
proteiny i olejki, wygładzi skórę, usuwając cellulit, obrzęki i nierówności. 
Twoja skóra pozostanie gładka, jędrna i odpowiednio nawilżona.
- na całe ciało – 260 zł
- na nogi i brzuch – 170 zł

Winne impresje - 260 zł
Głęboko odżywczy, odmładzający zabieg na ciało. Zawarte w czerwonym 
winie antyoksydanty przeciwdziałają starzeniu się skóry. Rozprawiając się 
z wolnymi rodnikami, pomagają przedłużyć jej młody wygląd. Bogate 
właściwości czerwonego wina stymulują syntezę kolagenu i elastyny, dzięki 
czemu skóra staję się wyraźnie elastyczna, jędrna oraz odżywiona

Bandaże AROSHA – 180 zł
Trzy rodzaje bandaży – wyszczuplający, antycellulitowy, drenujący.  
Bandaże Arosha wskazane są szczególnie przy: utracie napięcia  
i elastyczności skóry, nadwadze, rozstępach, cellulicie i kiedy chcemy 
poprawić jakość skóry. Zabieg składający się z zawinięcia w bandaże, 
podczas 30 min okładu – masaż twarzy, po odwinięciu - masaż wibracyjny 
aparatem Cellutec na kremie kończącym.

Mleczno-Tropikalna Terapia SPA – 240 zł 
Połączenie regenerujących właściwości koziego mleka z bogatymi  
w witaminy i minerały ekstraktem z owoców lychee. Proteiny mleka 
koziego stymulują produkcję kolagenu zapewniając skórze jędrność  
i elastyczność, działając również przeciwstarzeniowo. Tropikalne owoce 
lychee wzbogacą twoją skórę w węglowodany, tłuszcze, proteiny oraz 
witaminy.
Terapia składa się z trzech etapów – peelingu, kąpieli oraz autorskiego 
masażu całego ciała na bazie olejków aromatycznych.

Zabieg na wzmocnienie i ujędrnienie brzucha - 150 zł
Cudowny zabieg, idealny dla poprawienia zaburzeń takich jak napięcia 
mięśni, bóle kręgosłupa. Zabieg redukuje wzdęcia i przepełnienie brzucha 
pozostawiając go rozluźnionym i płaskim 

Zabieg na plecy i kręgosłup - 160 zł
Intensywny zabieg pielęgnacyjny na kręgosłup, zaczerpnięty z Ajurwedy  
z himalajskim Art Reum w celu odzyskania dobrego samopoczucia fizycz-
nego i umysłowego poprzez aktywację metabolizmu w całym ciele. Zabieg 
połączony z masażem, który wzmacnia kręgosłup, redukuje ból, rozluźnia 
napięcie mięśniowe i przeciwdziała przyczynom ich powstawania

   DODATKI DO ZABIEGÓW NA CIAŁO

Masaż wibracyjny za pomocą aparatu Cellutec® - 30 zł – z zabiegiem,  70 zł – oddzielny zabieg
Aplikatory systemu Cellutec® umożliwiają prowadzenie różnych form masażu terapeutycznego: masaż antycellulitowy; drenaż limfatyczny 
(pobudzenie krążenia); masaż modelujący sylwetkę.
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Firmowy masaż relaksacyjny jabłkiem „Pokusa Ewy” – 140 zł
To masaż, który wprowadzi twoje ciało w stan nieważkości. Odpręża 
i rozluźnia ciało, pozwala wyciszyć umysł, zapomnieć o codziennych 
stresach i problemach.

Odżywczy masaż świecą – 150 zł (całego ciała) – 75 (częściowy)
Relaksujący orientalny masaż świecą to masaż, który obezwładnia zmysły 
niepowtarzalnym, aromatycznym zapachem, i zniewala ciało ciepłem  
i jedwabistym dotykiem. Całość została wzbogacona woskiem pszczelim  
i witaminą E. Składniki te dzięki swoim właściwościom silnie nawilżają  
i odżywiają skórę.

Masaż aromaterapeutyczny - 140 (całego ciała) – 70 (częściowy)
Delikatny masaż wykonywany z użyciem stężonych olejków aromatera-
peutycznych przeniesie Cię w świat SPA. Odpręży, zrelaksuje i przywróci 
wewnętrzną równowagę.

Soczysta pomarańcza z nutką cynamonu – 155 zł (całego ciała)
Relaksacyjny masaż całego ciała, który jest prawdziwym ukojeniem  
dla  zmęczonej skóry, pobudza zmysły, poprawia nastrój.  
Polecany gdy potrzebujemy poprawy samopoczucia i odprężenia.

Kokosowe westchnienie  
– 160 zł (całego ciała) – 80 zł (częściowy)
Odżywczy, relaksacyjny masaż całego ciała, który jest prawdziwym 
ukojeniem dla suchej, zmęczonej, pozbawionej blasku skóry. Polecany gdy 
potrzebujemy silnego relaksu i odprężenia. Cudowny aromat prawdzi-
wych kokosów ukoi zmysły i duszę.

Wyszczuplający masaż nóg – 80 zł 
Intensywny masaż wspomagający odchudzanie. Modeluje sylwetkę, wspo-
maga utratę zbędnych centymetrów w talii, na pośladkach oraz udach.

Masaż hinduski ABHYANGA - 200 zł (całego ciała)
Odprężający masaż całego ciała w indywidualnie dobranym, ciepłym  
i aromatycznym oleju. Pobudzając krążenie krwi i limfy oczyszcza 
organizm z toksyn i złogów. Łagodzi bóle mięśni, stawów i kręgosłupa. 
Regeneruje i odmładza poprawiając wygląd skóry oraz włosów. Podnosi 
odporność i poziom energii życiowej. Równoważy pracę wszystkich  
systemów w ciele dając poczucie wewnętrznej siły i harmonii.

Masaż gorącymi kamieniami - 190 zł (całego ciała)
Relaksująca terapia gorącymi kamieniami, po której poczujesz  
niesamowite odprężenie, kiedy Twoje ciało pozbędzie się napięcia, bólu, 
uczucia ociężałości i zmęczenia.

Masaż klasyczny - 120 zł (całego ciała) – 60 zł (częściowy)
Ma dobroczynny wpływ na cały organizm oraz właściwości  
odstresowujące, rozluźniające i lecznicze.

Masaż relaksacyjny - 120 zł (całego ciała) – 60 zł (częściowy)
Masaż relaksujący poszczególne mięśnie. Zmniejsza napięcie mięśnio-
wo-nerwowe oraz psychiczne. Odpręża i rozluźnia ciało. Szczególnie 
przydatny po długotrwałym wysiłku fizycznym i psychicznym.

Masaż limfatyczny – 80 zł (masaż częściowy)
Masaż bezpośrednio wpływający na pobudzenie krążenia limfy.  
Przyśpiesza usuwanie z tkanek produktów przemiany materii daje efekt 
oczyszczenia i dotlenienia całego organizmu.

Masaż twarzy – 50 zł 
Delikatny masaż rozluźniający mięśnie twarzy. Ma działanie relaksa-
cyjne, regenerujące, odmładzające. Odpręża mięśnie, sty-
muluje mikrokrążenie skóry zapobiegając tym samym 
powstawaniu zmarszczek.

 KĄPIELE SPA
 
Hydroterapia, Kąpiel perełkowa - intensywny masaż wodny - 40 zł

Odprężająca kąpiel z dodatkiem soli „Anti-Stress” – 70 zł
Kąpiel wyciszająca, relaksująca i poprawiająca samopoczucie.

Aromatyczna kąpiel solno-olejowa – 70 zł
Dzięki właściwościom leczniczym olejków eterycznych kąpiel może się stać  
nie tylko przyjemnością i chwilą relaksu, ale również terapią.

Odprężająca kąpiel z solami jabłkowymi – 70 zł
Kąpiel dodająca skórze witalności, wygładzająca oraz relaksująca.

Tropikalna kąpiel z pomarańczem – 80 zł
Niezwykle odprężająca kąpiel, która odżywia, nawilża i odnawia skórę. Wzbogacona 
w witaminę E zapewnia utrzymanie w skórze naturalnej wilgoci. Poprawia elastycz-
ność i nadaje skórze świeży wygląd dzięki czemu wygląda zdrowo i pięknie.

Kąpiel mleczno-miodowa - 80 zł
Kąpiel ta pomaga uwolnić toksyny ze skóry. Odżywia i ściąga. Sprawia,  
że skóra staje się miękka i gładka

Kąpiel winna – 80 zł
Kąpiel na bazie wyciągu z czerwonych winogron, soli morskiej i laminarii.  
Sok z czerwonych winogron poprawia naturalną odporność naszego naskórka  
na oddziaływanie wolnych rodników. Wzmacnia naczynka krwionośne,  
wygładza, dodaje blasku. 
 
Wygładzająca kąpiel algowa – 85 zł
Kąpiel z dodatkiem alg laminaria -  pobudza mikrocyrkulację skóry, wspomaga  

wyszczuplanie, ujędrnia oraz doskonale  przygotowuje do dalszych zabiegów	

Kąpiel różana – 85 zł
Aromatyczna kąpiel w soli morskiej zatopionej w olejkach pielęgnacyjnych  
z dodatkiem kwiatów róż. Kąpiel ma właściwości odżywcze i relaksujące.  
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PAKIET FIRMOWY - ZAPACH JABŁKA
Zabiegi SPA:

•	Kąpiel z solami o aromacie jabłkowym
•	Zabieg na ciało Rajska Jabłoń
•	Firmowy masaż jabłkowy „Pokusa Ewy”
•	Dotleniający zabieg z kompleksem z witaminy C
•	Korzystanie z saun oraz basenu bez ograniczeń czasowych

Obiadokolacja w formie bufetu szwedzkiego lub skróconej karty dań x2
Dwa noclegi ze śniadaniami (w pokoju 1-osobowym) - 1070 zł/osoba
Dwa noclegi ze śniadaniami (w pokoju 2-osobowym) - 920 zł/osoba

PAKIET AROMATYCZNY DOTYK
Zabiegi SPA:

•	Aromatyczna kąpiel solno-olejowa
•	Częściowy masaż pleców z olejkami aromaterapeutycznymi
•	Zabieg podstawowy na twarz
•	Zabieg parafinowy na dłonie
•	Korzystanie z saun oraz basenu bez ograniczeń czasowych

Obiadokolacja w formie bufetu szwedzkiego lub skróconej karty dań x2 
Dwa noclegi ze śniadaniami (w pokoju 1-osobowym) - 800 zł/osoba
Dwa noclegi ze śniadaniami (w pokoju 2-osobowym) - 650 zł/osoba

PAKIET CZEKOLADOWA FANTAZJA    
Zabiegi SPA:

•	Mleczna kąpiel    
•	Zabieg na ciało – Czekoladowa Namiętność
•	Częściowy masaż z olejami aromatycznymi    
•	Słodka niespodzianka gastronomiczna - Filiżanka gorącej czekolady    
•	Korzystanie z saun oraz basenu bez ograniczeń czasowych    

Obiadokolacja w formie bufetu szwedzkiego lub skróconej karty dań x2 
Dwa noclegi ze śniadaniami (w pokoju 1-osobowym) - 870 zł/osoba
Dwa noclegi ze śniadaniami (w pokoju 2-osobowym) - 720 zł/osoba

P     PAKIETY WEEKENDOWE AnderSPA
 
W cenie każdego z poniższych pakietów wliczone są dwa noclegi, wyży-
wienie w postaci śniadań w formie bufetu szwedzkiego oraz obiadokola-
cji, a także korzystanie z basenu, jacuzzi i Świata Mazurskich Saun.

PAKIET OWOCOWA ROZKOSZ
Zabiegi SPA:

•	Zabieg na ciało – Owocowy Koktail
•	Zabieg na twarz z ampułką witaminową
•	Masaż całego ciała – Soczysta pomarańcza z nutką cynamonu
•	Niespodzianka w postaci owoców czekających w pokoju
•	Korzystanie z saun oraz basenu bez ograniczeń czasowych

Obiadokolacja w formie bufetu szwedzkiego lub skróconej karty dań x2
Dwa noclegi ze śniadaniami (w pokoju 1-osobowym) - 1020 zł/osoba
Dwa noclegi ze śniadaniami (w pokoju 2-osobowym) - 870 zł/osoba

PAKIET ZDROWIE PRZEZ WODĘ    
Zabiegi SPA:

•	Kąpiel z dodatkiem soli Anti-Stress
•	Masaż twarzy    
•	Masaż klasyczny    
•	Odżywczy peeling całego ciała połączony z masażem  

wibracyjnym Cellutec
•	Zabieg nawilżający na dłonie (parafina)   
•	Masaż częściowy    
•	Korzystanie z saun oraz basenu bez ograniczeń czasowych    

Obiadokolacja w formie bufetu szwedzkiego lub skróconej karty dań x2
Dwa noclegi ze śniadaniami (w pokoju 1-osobowym) - 950 zł/osoba
Dwa noclegi ze śniadaniami (w pokoju 2-osobowym) - 800 zł/osoba

PAKIET WYSZCZUPLAJĄCY
Zabiegi SPA:

•	Wygładzająca kąpiel algowa 
•	Zabieg na ciało – Zielona Kawa – Kuracja Wyszczuplająca 
•	Intensywnie drenujący zabieg z Bandażami Arosha
•	Wyszczuplający masaż nóg aparatem Cellutec
•	Modelujący masaż nóg
•	Korzystanie z saun oraz basenu bez ograniczeń czasowych

Obiadokolacja w formie bufetu szwedzkiego lub skróconej karty dań x2 
Dwa noclegi ze śniadaniami (w pokoju 1-osobowym) - 1070 zł/osoba
Dwa noclegi ze śniadaniami (w pokoju 2-osobowym) - 920 zł/osoba

PAKIET PRZYSZŁA MAMA 
Zabiegi SPA:

•	Odżywczy peeling całego ciała
•	Masaż relaksacyjny częściowy (kręgosłup lub nogi)
•	Zabieg podstawowy na twarz
•	Pedicure Delux    
•	Manicure Delux    
•	Korzystanie z saun oraz basenu bez ograniczeń czasowych

Obiadokolacja w formie bufetu szwedzkiego lub skróconej karty dań x2  
Dwa noclegi ze śniadaniami (w pokoju 1-osobowym) - 970 zł/osoba
Dwa noclegi ze śniadaniami (w pokoju 2-osobowym) - 820 zł/osoba

PAKIET POWIEW TROPIKÓW              
Zabiegi SPA:

•	Tropikalno-Mleczna Terapia SPA - Połączenie peelingu,  
kąpieli z olejkami aromatycznymi i masażu całego ciała

•	Zabieg na twarz – Kokon Nawilżający
•	Manicure Delux
•	Korzystanie z saun oraz basenu bez ograniczeń czasowych

Obiadokolacja w formie bufetu szwedzkiego lub skróconej karty dań x2
Dwa noclegi ze śniadaniem (w pokoju 1-osobowym) - 1000 zł/osoba
Dwa noclegi ze śniadaniem (w pokoju 2-osobowym) - 850 zł/osoba

PAKIET SuperMan (czyli Specjalnie dla Panów)
Zabiegi SPA:

•	Hydroterapia – intensywny masaż wodny
•	Zabieg na twarz – Kokon nawilżający
•	Zabieg na ciało – Aromatyczny Torf
•	Masaż klasyczny
•	Korzystanie z saun oraz basenu bez ograniczeń czasowych

Obiadokolacja w formie bufetu szwedzkiego lub skróconej karty dań x2
Dwa noclegi ze śniadaniami (w pokoju 1-osobowym) - 1030 zł/osoba
Dwa noclegi ze śniadaniami (w pokoju 2-osobowym) - 880 zł/osoba
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PAKIET ŻYCIODAJNY TLEN    
Zabiegi SPA:

•	Aromatyczna kąpiel solno-olejowa
•	Dotleniający zabieg na twarz z kompleksem z witaminy C
•	Zabieg relaksujący na oczy z płatami z Ginko Biloba
•	Zabieg parafinowy dłoni
•	Odżywczy peeling całego ciała 
•	Nawilżający ciało masaż Kokosowe Westchnienie
•	Korzystanie z saun oraz basenu bez ograniczeń czasowych

Obiadokolacja w formie bufetu szwedzkiego lub skróconej karty dań x2
Dwa noclegi ze śniadaniami (w pokoju 1-osobowym) - 1115 zł/osoba
Dwa noclegi ze śniadaniami (w pokoju 2-osobowym) - 965 zł/osoba

PAKIET BOGACTWO MORZA
Zabiegi SPA:

•	Kąpiel algowa
•	Detoksukujący Okład na ciało z Mikronizowanymi Algami 
•	Zabieg na twarz Thalasso
•	Relaksujący Masaż Gorącymi Kamieniami
•	Korzystanie z saun oraz basenu bez ograniczeń czasowych

Obiadokolacja w formie bufetu szwedzkiego  
lub skróconej karty dań x2 
Dwa noclegi ze śniadaniami (w pokoju 1-osobowym) - 1260 zł/osoba
Dwa noclegi ze śniadaniami (w pokoju 2-osobowym) - 1100 zł/osoba

PAKIET METAMORFOZA
Zabiegi SPA:

•	Wygładzająca kąpiel winna
•	Odmładzający zabieg na ciało - Winne Impresje
•	Regenerujący zabieg na twarz z ampułką z DNA lub Elastyny
•	Relaksujący zabieg na oczy z płatami Ginko-Biloba
•	Masaż gorącymi kamieniami
•	Manicure Delux    
•	Pedicure Delux    
•	Korzystanie z saun oraz basenu bez ograniczeń czasowych

Obiadokolacja w formie bufetu szwedzkiego lub skróconej karty dań x2
Dwa noclegi ze śniadaniami (w pokoju 1-osobowym) - 1400 zł/osoba
Dwa noclegi ze śniadaniami (w pokoju 2-osobowym) - 1250 zł/osoba

PAKIET ROMANTYCZNY WEEKEND WE DWOJE    
Zabiegi SPA:

•	Kąpiel z dodatkiem soli Anti-Stress dla dwojga
•	Zabieg na ciało dla Pani - Detoksykujący Okład z Alg Mikronizo-

wanych lub Owocowy Koktajl
•	Zabieg na ciało dla Pana - Aromatyczny Torf lub Czekoladowa 

Namiętność
•	Zabieg podstawowy na twarz dla Pani
•	Masaż pleców dla Pana
•	Korzystanie z saun oraz basenu bez ograniczeń czasowych   

Dodatkowe usługi pakietu:
Dla Gości butelka wina w pokoju!
Obiadokolacja w formie bufetu szwedzkiego lub skróconej karty dań,  
a w tym jedna romantyczna, uroczysta serwowana kolacja przy świecach!
Dwa noclegi ze śniadaniem (w pokoju 2-osobowym)
Cena – 1450 zł od pary

RELAKS WE DWOJE
Zabiegi w SPA:

•	Nawilżający masaż całego ciała – Kokosowe Westchnienie  
dla Pani

•	Masaż klasyczny całego ciała dla Pana
•	Korzystanie z saun oraz basenu bez ograniczeń czasowych   

Dodatkowe usługi pakietu:
Dla Gości butelka wina w pokoju!
Obiadokolacja w formie bufetu szwedzkiego lub skróconej karty dań,  
a w tym jedna romantyczna, uroczysta serwowana kolacja przy świecach!
Dwa noclegi ze śniadaniem (w pokoju 2-osobowym)
Cena – 1030 zł od pary 

PAKIET DLA PRZYJACIÓŁEK
Zabiegi SPA:

•	Odżywczy peeling całego ciała dla obu Pań
•	Masaż relaksacyjny dla obu Pań
•	Manicure AnderSpa dla obu Pań
•	Pedicure AnderSpa dla obu Pań
•	Korzystanie z saun oraz basenu bez ograniczeń czasowych

Dodatkowe usługi pakietu:
Butelka czerwonego wina do kolacji na każdy wieczór
Talerz słodkich deserów do pokoju co wieczór
Obiadokolacja w formie bufetu szwedzkiego lub skróconej karty dań x2
Dwa noclegi ze śniadaniem (w pokoju 2-osobowym)
Cena - 1550 zł za dwie osoby
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14-133 Stare Jabłonki 

ul. Spacerowa 2

tel. +48 89 642 70 40

spa@hotelanders.pl

www.hotelanders.pl

Zapraszamy codziennie w godzinach: 

900 – 2000


